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1. Introducao

1.1. Circular Loops: O Projeto

Este catalogo foi criado no ambito do projeto Circular Loops. O projeto, intitulado “Circular
economy from social enterprises to their customers”, ¢ um projeto com a duragio de trés anos,
cofinanciado pelo Programa da Unido Europeia Erasmus + e implementado por uma parceria
de oito organizacdes da Austria, Alemanha, Italia, Portugal, Roménia e Espanha.

Parceiros:
ARGE (Austria)
ACEEU GmbH (Alemanha)
Accademia IRSEI APS (Italia)
Aproximar - Cooperativa de Solidariedade Social, CRL (Portugal)
IBIS - Iniciativa Beira Inovacdo Social (Portugal)
Asociatia pentru Educatie si Dezvoltare Durabila (Roménia)
EASI - European Association for Social Innovation (Roménia)

Neotalentway (Espanha)

O projeto Circular Loops tem por objetivo contribuir para o desenvolvimento de um futuro mais
responsavel e sustentavel através do impulso a difusdo de iniciativas sociais que apliquem
principios circulares. O consércio ira criar um pacote transferivel de recursos baseado no
conceito de economia social circular que apoiarad os responsaveis das organizacdes sociais que
queiram introduzir praticas circulares nas suas institui¢oes.

A Economia Circular é uma forma inovadora de pensamento empreendedor e de implementagao
de praticas de negdcio que, em substituicdo da economia linear, visa a circulacdo de recursos
operacionais e produtivos. O principal objetivo é reduzir a exploracdo dos recursos naturais e
assegurar as cadeias de abastecimento economicamente importantes para o futuro. O facto de as
praticas de negécio de Economia Circular requererem muita mao de obra faz com que se adequem
aos objetivos das organizacdes sociais. A Economia Circular produz alto valor acrescentado
regional e gera diversas oportunidades de emprego localmente. Atualmente, o consumo anual de
recursos pelas atividades econémicas é 1,7 vezes superior a capacidade de regeneracdo do
Planeta Terra no mesmo periodo de tempo (Ellen Mac Arthur Foundation, 2013). E necessario
abandonar estde sentido Unico e assegurar que no futuro as nossas necessidades do dia-a-dia
serdo supridas por sistemas circulares. O presente projeto Erasmus +, intitulado “CIRCULAR
LOOPS” visa apoiar a economia social neste sentido.
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A hierarquia das opc¢des de retencdo de valor da economia circular sio as seguintes:

=

Recusar

Reduzir
Revender/Reutilizar
Reparar
Remanufacturar
Realocar

Reciclar

Recuperar a energia

© © N o 1k W N

Reminerar

Os seguintes “loops” serdo desvendados para a economia social:

Ciclos Biologicos:

(LD

cuLTIVO/ REGENERAGAO BIOGAS COMPOSTAGEM

RECOLECAO
- 7 -
Ciclos Técnicos:
E Ellll

MANTER / REUTILIZAR / REMODELAR/ RECICLAR

PROLONGAR REDISTRIBUIR REMANUFACTURAR

1.2. Objetivo do Documento

Este documento constitui um catidlogo que contem as praticas recolhidas e avaliadas pelos
parceiros e pelos especialistas na validacao. Tem por objetivo apresentar de uma forma clara e
acessivel as praticas inspiradoras que foram selecionadas.

Antes da redagdo deste documento, e por forma a assegurar altos padrdes de qualidade, o projeto
reuniu conhecimento de diferentes fontes, nomeadamente através da condugdo de investigacio

3
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em fontes secundarias das melhores praticas na aplicagdo dos principios da Economia Circular,
em cada um dos paises dos parceiros do projeto; a realizacdo de entrevistas aos detentores das
melhores praticas identificadas, para melhor as compreender; a organizagdo de focus group com
os consumidores, para reunir informacao sobre as perce¢des em torno da economia circular em
cada pais, tal como o nivel basico de conhecimento, os prds e contras que os consumidores
regulares identificam nos produtos circulares, a disposicdo para pagar por estes mesmos
produtos, etc.; e a organizacdo de um workshop de validagdo em que especialistas em Economia
Circular analisaram as melhores praticas identificadas, com o objetivo de perceber a sua validade
e potencial de aplicabilidade em larga escala.

1.3. Resultados dos Focus Groups nacionais

Os pontos fortes do conceito que sdo destacados pelos participantes no focus group nos paises
parceiros é o foco nas questdes ambientais e sociais e a consequente aproximacio a uma
sociedade ideal acente na economia social circular. Adicionalmente, o conceito permite a
construcao de uma estratégia de inclusdo social na economia pela transferéncia do foco nos
aspetos financeiros e relacionados com o produto para as pessoas associadas. Outro fator crucial
identificado nos varios paises parceiros é a maior individualidade dos produtos em segunda mao
e, por isso, maior é a possibilidade de os consumidores expressarem a sua identidade através
desses produtos.

A nivel das oportunidades, cada evento de focus group apresentou diferentes pontos focais. Os
participantes mostraram elevado conhecimento sobre diferentes possibilidades e abordagens
para aplicar os principios da economia circular e especialmente para a prevencio do desperdicio
alimentar. Na generalidade, a principal oportunidade identificada parece ser o aumento da
sensibilizacdo global da sociedade para este tépico.

Relativamente as prospetivas e potencialidades da economia social circular, os participantes
dos focus groups mencionaram diferentes indudstrias que sdo especialmente propensas a geracdo
de producdo prejudicial para o meio ambiente e que devem por isso ser melhoradas. Os exemplos
sdo o setor dos cuidados de beleza, a industria alimentar, e o potencial de implementaciao de uma
plataforma de oportunidades de trabalho na economia circular. O principal potencial do conceito
€, no entanto, a baixa necessidade de recursos naturais na economia circular.

Analisando as fraquezas e limitagées da economia circular social, torna-se especialmente
evidente que nos focus groups dos diferentes paises parceiros foram destacados aspetos
totalmente distintos. Enquanto alguns participantes mencionaram que o conceito na
generalidade nao é ainda suficientemente popular em larga escala, outros sentem que s6 esta
adaptado a parte da comunidade, excluindo as pessoas de idade mais avangada e as pessoas com
menos recursos econémicos. Além disso, o beneficio percecionado da economia social circular
pelos consumidores é frequentemente demasiado baixo para que se possa focar mais seriamente
nela. Os participantes que ja adquiriram produtos ou servicos circulares, ou que pelo menos ja
tentaram fazé-lo, mencionaram que frequentemente nao sabem se podem confiar nas empresas
uma vez que ja se confrontaram com experiéncias de greenwashing varias vezes. Por isso, pedem
que haja um enquadramento legal mais regularizado que todas as empresas tenham de cumprir
para que se possa aumentar o grau de confianga nas a¢des das empresas.
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As restricoes da economia social circular sdo diversas e referem-se a aspetos como as diferencas
geograficas com foco na sustentabilidade, a significancia percecionada dos incentivos
governamentais para a promogao do conceito e a falta de formagdo sobre o tépico.

As ameacas e desafios sdo principalmente os precos elevados dos bens e servicos circulares que
resultam de uma obtencdo, producao e processo de distribuicdo de custo intensivo.

1.4. Processo de Selecao das Praticas Inspiradoras

Este catdlogo foi criado pelos parceiros do projeto Circular Loops para apresentar as acdes A2 e
A3 no ambito do O1. E um catdlogo que apresenta os resultados da investigacio de fontes
secundarias assim como das entrevistas as praticas inspiradoras na area da economia circular
para organizac¢des sociais. De acordo com a proposta do projeto, foi planeada a realizacdo de
pesquisa contextual e ndo-contextual. Cada parceiro apresenta trés praticas inspiradoras do seu
pais de organizacdes sociais que implementam os modelos de negécio circulares, o seja, de
organizagdes sociais que oferecem produtos e/ou servicos que obedecem aos principios da
economia circular. Adicionalmente, os parceiros apresentam pelo menos dois exemplos de
praticas inspiradoras ndo contextuais, que seguem um modelo de negdcio social ou circular.

Transcri¢ao da proposta do projeto:

“01-A2 Pesquisa contextual de prdticas inspiradoras: Cada pais recolhe um minimo de 3
prdticas existentes de economia circular em organizagdes sociais e entrevista diretamente as
organizagdes sociais.”

“01-A3 Pesquisa ndo-contextual de prdticas inspiradoras: Seguindo o mesmo método e modelo
de 01-A2, cada pais recolhe no minimo 2 prdticas de diferentes dreas, por exemplo, organizagdes
com fins lucrativos, sector da industria, servigos ptiblicos.”

Exemplos para as praticas inspiradoras contextuais e ndo-contextuais
Praticas inspiradoras contextuais:

e Empresas de reutilizacdo e de artigos em segunda mdo baseadas num modelo de negécio
social (p. ex, a maioria das organizacoes membros do RREUSE, ver
https://www.rreuse.org/).

e Uma empresa de catering ou restaurante social, que utilize apenas alimentos organicos
regionais, que faca o servico de entregas de bicicleta e que doe as sobras a outras
institui¢des sociais necessitadas evitando gerar desperdicio alimentar.

e Uma cooperativa agricola gerida socialmente e organicamente.

¢ Uma organizagao social que produza produtos Upcycling a partir de desperdicios.

Praticas inspiradoras nao-contextuais:

e Um servico de aluguer de bicicletas que nao seja gerido de acordo com o modelo de
negdcio social.

e Um prestador de servicos na area dos eventos verdes que nao é gerido de acordo com o
modelo de negdcio social.

¢ Uma unidade industrial que tenha implementado um modelo de economia circular.

e Um servico publico que opere em linha com os principios da economia circular.


https://www.rreuse.org/

2. Praticas Contextuais Inspiradoras

2.1. Austria

BauKarussell -  Mineracao
Urbana Social (Social Urban
Mining - SUM)

“Como executar uma demoligdo
orientada para a reciclagem com valor
social acrescentado e um foco especial na

reutilizacao dos materiais de
construcao?”
; Al
BauKarussell

Beschaftigung & Kreislaufwirtschaft

Pais: Austria

Endereco: Trappelgasse 3/1/18, A-1040 Vienna
E-mail: info@baukarussell.at

URL: www.baukarussell.at

BauKarussell fez da sua missdo abrir
caminho em dire¢do a uma economia
circular na indudstria da construgdo. A equipa
da BauKarussell acompanha 0s
proprietarios de edificios no processo de
planeamento de demolicdo e na instalagao
de objetos de grande volume, e aumenta o
valor acrescentado antes da demolicao
mecanizada através do conceito de SUM. Em
proveito do proprietario, o consércio do
projeto remove a mobilia, componentes,
materiais de construcdo e outros itens que
podem ser disponibilizados para a
reutilizacdo noutros edificios ou para a

6

reciclagem, reduzindo deste modo os custos
com o depo6sito de residuos e o impacto
negativo no meio ambiente. Os materiais de
construcao recicldveis sdo separados por
tipo e enviados para a reciclagem, e os
componentes reutilizaveis sdo negociados
com os compradores na sua loja online. Para
além da vertente ecoldgica da economia de
recursos, a componente social também é
uma parte integral da BauKarussell: através
da cooperacdo com organiza¢des sociais
parceiras, sdo criados empregos
integradores nos projetos de demolicdo.
Pessoas acima dos 50, desempregados de
longa-duragdo, pessoas com doencas
mentais ou pessoas com  outras
incapacidades recebem qualificacio e
formacdo e desse modo aumentam as suas
oportunidades no mercado de trabalho
enquanto trabalhadores transitorios.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico:

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

e Combina competéncias de setores de
trabalho relevantes na equipa
(economia social, industria da
construgdo e gestido de residuos).

e (Constante intercambio de
conhecimentos (p. ex. no Projeto
Europeu INTERREG “CONDEREFF”
ou conferéncias, etc.


http://www.baukarussell.at/
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Lojas CARLA - Caritas Styria

Negocio principal no ciclo tecnolégico:

“Como gerir lojas de wusados com
multiplos beneficios: artigos em segunda
mao de primeira qualidade, criacao de
emprego, apoio & doacdes, ecologia,
regional & cooperativo, moda elegante.”

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

e Boa coordenacio entre todos os
participantes/stakeholders,
especialmente em termos de
financiamento (incluindo a longo
prazo).

e A area da Reutilizagdo/Reciclagem
surge como ideal para a reinsercao

Pais: Austria

Endereco: Grabenstrafle 39, A-8010 Graz de grupos marginalizados no
E-mail: office@caritas-steiermark.at mercado de trabalho.
URL: www.caritas-steiermark.at e Os requisitos da UE para esta 4rea

sdo bons, apesar de ainda nao terem
sido todos implementados na
Austria.

“CARLA” é o nome da loja artigos em
segunda mao da Caritas, uma organizacdo de
apoio social da Igreja Cat6lica Romana e
membro da Caritas Internacionalis. Nestas
lojas, artigos usados e em boas condigdes,
que foram doados a Cartitas por pessoas
singulares ou empresas, sdo vendidos ou
doados de forma gratuita a pessoas
carenciadas. A quantidade de bens doados
aumenta gradualmente todos os anos, sendo
que em 2019 somaram 2.876 toneladas.

A filosofia de base é: “Todos sdo bem-vindos
a CARLA”, por isso as lojas sdo frequentadas
por pessoas de diferentes classes sociais. A
CARLA nio é apenas a loja de donativos da
Caritas, é também um projeto de criacdo de
empregos, onde pessoas a margem do
mercado de trabalho conseguem colocacao.



http://www.caritas-steiermark.at/
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20 a 25% abaixo do preco normal de
mercado. A gama de produtos abrange desde
detergentes ou outros produtos de limpeza,
artigos DIY, artigos de escritorio desde
equipamentos eletrénicos a mobiliario,
dependendo do volume de doacdes.

Fairmittlerei

“Como economizar produtos reutilizaveis
nao alimentares e ao mesmo tempo ter
um impacto social?”

© RepaNet
Y ——_-0-'

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico:

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR
Pais: Austria
Endereco: Krakauer Strafde 14/2/218 A-1020
Wien Fatores importantes de sucesso:
E-mail: office@diefairmittlerei.at
URL: www.diefairmittlerei.at e Um dos pontos fortes da

Fairmittlerei é a rede bem
desenvolvida de empresas por toda a
Austria que fazem doacgdes de

A Fairmittlerei reduz o fosso entre a
intencdo de doar excedentes por parte da

industria e do comércio e a efetiva
transferéncia dos bens para as organizagdes
sem fins lucrativos. A Fairmittlerei gere uma
rede de empresas doadoras; recolhe,
armazena e gere o seu excesso de stock e faz
a mediacdo e as entregas a Organizacdes nao
Governamentais (ONG) por toda a Austria.
Isto cria uma situacdo de win-win a nivel
logistico e financeiro para todos os
envolvidos e especialmente para o meio
ambiente. As ONG podem registar-se
gratuitamente na Fairmittlerei e

encomendar facilmente os produtos em
stock através da loja online e pagar por
fatura. Os precos dos produtos variam
consoante o seu grupo, mas estao cerca de

produtos ndo alimentares, mas que
ndo tém as estruturas logisticas para
gerir estas doagdes. O contacto
continuo com estas empresas, assim
como a constante expansao da rede
de Dbeneficentes é wuma tarefa
importante da Fairmittlerei.

Um estudo da FH Upper Austria
concluiu que a abrangéncia da gama
de produtos da Fairmittlerei é um
dos seus pontos diferenciais unicos
mais relevantes. Dificilmente uma
empresa comercial apresenta uma
gama de produtos tdo vasta.


http://www.diefairmittlerei.at/
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Fensterplatz -
“heidenspass”

Projeto associativo

“Como combinar um projeto social
(trabalho de baixas-barreiras com

adolescentes) e a economia circular
(upcycling).”

Pais: Austria

Endereco: Griesgasse 8 A-8020 Graz
E-mail: office@heidenspass.cc

URL: www.heidenspass.cc

O projeto “heidenspass”, sediado em Graz,
tem estado ativo na area do upcycling desde
o ano 2000. Heidenspass é tanto uma oficina
de design upcycling como um projeto de
trabalho social. Sao desenvolvidos e
vendidos produtos feitos com materiais
reutilizados oferecendo, ao mesmo tempo, e
de uma forma nao-burocratica, trabalho a
jovens entre os 15 e os 25 anos que se
encontram em situagdes de vida dificeis.

Upcycling é a arte de desenvolver algo novo
a partir de materiais reutilizados de uma
forma criativa, estendendo assim o ciclo de
vida dos produtos. Juntamente com os
jovens em situacdo de NEET (ndo trabalham,
ndo estudam nem seguem uma formacao -
sigla em inglés), a equipa cria sacos,

mochilas e muitos outros produtos
utilitarios a partir de materiais reutilizados.

Negocio principal no ciclo tecnolégico:

REMODELAR/
REMANUFACTURAR

Fatores importantes de sucesso:

e O trabalho deve ser sempre
divertido! O sucesso do projeto de
trabalho é a proximidade com os
adolescentes.

e Financiamento: o primeiro passo é a
criacdo de uma organizac¢do sem fins
lucrativos limitada, que é apoiada
pela associagdo. Para além disso, o
financiamento ¢é distribuido por
varias frentes, p. ex. a cooperagio
com empresas. Deste modo, a receita
propria aumenta em 50%. Com o
tamanho da associa¢ido, também os
clientes se tornam mais exigentes, e
a associagdo torna-se orientada para
os lucros de modo a nao ser
inteiramente dependente de
subsidios publicos. No entanto, como
trabalha com jovens desfavorecidos
o sector publico continua a ter uma
grande responsabilidade.


http://www.heidenspass.cc/
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Refei¢oes sobre rodas

“Como providenciar refeicoes didrias a
pessoas (idosas) de uma forma amiga do
ambiente”

ESSENAUF RADERN

funwan

Semanisinnces oy

Pais: Austria

Endereco: Winkeldckerweg 2-8 1210 Wien
E-mail: ear@samariterbund.net

URL: www.samariterbund.net

A oferta da "Refeicbes sobre Rodas" esta
disponivel para aqueles que ja ndo podem ou
ja ndo quererem cozinhar para si proprios,
mas que continuam a querer comer bem e de
uma forma equilibrada em casa. No geral
este servico estd bem estabelecido por toda
a Austria e é providenciado por varias
organizacoes (sociais) distintas. Uma delas é
a Samariterbund em Viena, que se destaca
pela forma particularmente amiga do
ambiente com que faz as entregas, através de
bicicletas nos centros urbanos ou de carros
elétricos para distancias maiores.

Ha a possibilidade de entrega de refei¢cdes
quentes ou frias preparadas pela empresa
“GOURMET Daheim”. As entregas das
refeicbes quentes sdo feitas diariamente e
das frias semanalmente. E possivel fazer
uma selecdo no que respeita a dietas e gostos
especiais. Os pre¢os variam consoante a
selecio do menu. Algumas comunidades
chegam a subsidiar as refeicées por forma a

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

torna-las mais acessiveis para as familias
com menos rendimentos. Para evitar
montanhas de residuos gerados pelo uso de
embalagens descartaveis, as refeicoes da
"Refeicdes sobre Rodas" sdo servidas em
embalagens reutilizaveis (ver imagens), que
ficam com o cliente até a entrega seguinte.
Nesse momento, uma nova embalagem de
aquecimento é fornecida em troca da
anterior. Cerca de 3000 cidaddos de Viena
sdo abastecidos diariamente com refeicoes e
a procura por este servico continua a
aumentar.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico:

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

e Entregas em bicicletas elétricas
otimizam os aspetos ambientais e o
servico ao cliente (rapidez de
entrega em centros urbanos e
facilidade de estacionamento), uma
propor¢do de 50:50 entre carros e
bicicletas elétricas é O6tima para
assegurar as entregas (capacidade,
inverno, questdes pessoais, etc.)



http://www.samariterbund.net/

" Co-funded by the
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Re.use - electro da pro.mente Styria A organizagdo por tras deste servico é a
pro.mente Styria. Pelo que a Re.use - electro
“Como combinar a reparacdo sustentavel é uma organizagio socioeconémica com o
e a reciclagem amiga do ambiente de objetivo de reintegrar pessoas com doencas
aparelhos eletronicos com aspetos mentais no mercado de trabalho através da
sociais?” criacdo de emprego. Doze pessoas, homens e
mulheres, encontraram trabalho nesta

oficina.

Negocio principal no ciclo tecnolégico:

MANTER /
PROLONGAR

Pais: Austria

Endereco: Grazerfeldstrafde 4 8053 Graz
E-mail: re.use-gr@promentesteiermark.at
URL: www.promentesteiermark.at

Fatores importantes de sucesso:
Na oficina Re.use - electro, a equipa ajuda a

proteger o meio ambiente ao reparar e e A participagio de formadores
reciclar no local eletrodomésticos e outros profissionais e sociais para a
equipamentos eletronicos. Depois de uma formagao profissional (reciclagem
reparacio profissional, estes podem ser elétrica e reparagdo), assim como os
reutilizados em vez de serem descartados de cuidados integrais.

imediato. Maquinas de café, maquinas de
lavar, maquinas de lavar a loica e pequenos
eletrodomésticos podem ser postos a
funcionar novamente, evitando realizar
novas compras dispendiosas. Aparelhos que
jA ndo sdo necessarios sdo aceites como
doacdo de bens: a Re.use - eletro tera todo o
gosto em voltar a poé-los a funcionar
novamente. Os clientes interessados podem
aceder aos servigcos de reparagdo a pregos
favoraveis. Se a reparacao ja nao é possivel,
a organizacao trata da reciclagem correta e
profissional de todos os materiais.



http://www.promentesteiermark.at/

& B Circular
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2.2. Alemanha

GOT bag - Mais do que apenas uma
mochila

“Como criar uma marca de moda
sustentavel que apela a uma grande
variedade de clientes e a0 mesmo tempo
ter um impacto significativo na reducao
da poluicio de plastico nos oceanos.”

Pais: Alemanha

Endereco: Breidenbacher Strafde 8-10, 55116
Mainz

E-mail: hello@got-bag.com

URL: eu.got-bag.com

GOT bag é uma empresa origindria da Alemanha
que produz malas e mochilas assim como
acessorios que sdo totalmente fabricados a partir
de plastico reciclado retirado dos oceanos. A ideia
surgiu da paixdo do fundador pelos desportos
aquaticos que o consciencializou para a imensa
poluicao de plastico nos oceanos. A prépria rede de
pescadores da start-up recolhe enormes
quantidades de plastico dos oceanos do sudeste
asiatico, que é limpo antes de ser processado. Cada
mala GOT é criada a partir de 2,5 a 4 kg de residuos
plasticos que entram para a cadeia de

abastecimento. Todo o processo de produgio

segue regras estritas de sustentabilidade,

seguranga e ética no trabalho.

A GOT bags tem por objetivo a criagdo de
uma marca sustentavel e socialmente
compativel e a0 mesmo tempo procura
chamar a atengio para a questio da poluicao
de plasticos nos oceanos na regido de Java.
Para além disso, a empresa apoia a criacao
de infraestruturas de tratamento eficaz de
residuos nas zonas rurais do sudeste
asiatico.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico:

REMODELAR/
REMANUFACTURAR

Fatores importantes de sucesso:

e Producdo unicamente numa légica
de comércio justo e com materiais de
alta qualidade.

e Documentagdo transparente da
producao e dos locais de producgao.

e Inspegcdes no local das situagdes
laborais na manufatura e producao.


http://www.promentesteiermark.at/

& B Circular
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LemonAID - Changing the world by
drinking

“Como apelar ao gosto das massas e ao
mesmo tempo produzir de forma
sustentavel e equitativa a nivel ecolégico,

LEMONAID"

| S

Pais: Alemanha

Enderco: Neuer Kamp 31 20359 Hamburg
E-mail: info@lemonaid.de

URL: www.lemon-aid.de

LemonAid é wuma empresa alema
especializada em limonada sustentavel,
produzida e comercializada de forma justa. A
empresa, sediada em Berlim, atribui especial

importdncia a  rastreabilidade  das

circunstancias de producao e apoia projetos
de ajuda ao desenvolvimento no ambito da
iniciativa Lemon Aid & ChariTea eV. A
empresa paga precos mais elevados pelas

matérias-primas apoiando assim uma
pratica justa e digna da agricultura. Isto
permite aos agricultores locais investirem
em melhorias das suas proprias condicoes
de vida e implementarem projetos
comunitarios dentro da sua area. No ambito
das suas campanhas, também incentivam os
consumidores a transformarem as garrafas
de vidro em itens praticos e com estilo, numa
l6gica de upcycling.

A LemonAid contribui ativamente para a
mudancga social ao investir numa produgio e
comercializacdo  sustentavel, aplicando
parte da sua receita no apoio a iniciativas
sociais e na formac¢do dos consumidores
para que possam fazer upcycling as suas
garrafas de vidro.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico:

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Design atrativo.

e Revisdo e missao transparentes.

e Apoio da circularidade e da
producdo/comércio sustentaveis.


http://www.lemon-aid.de/

& [ Circular
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Share.eu - Partilha por um mundo
melhor

“Como utilizar bens de consumo com um
objetivo caritativo e manter, ao mesmo
tempo, a sustentabilidade ambiental e
social - o pricipio 1+1 faz com que seja
possivel.”

Pais: Alemanha

Endereco: Erkelenzdamm 59-61 10999 Berlin
E-mail: hello@share.eu

URL: www.share.eu

Share é uma organizacdo social alema
primeiramente especializada no principio
1+1, ou seja, por cada produto adquirido a
marca, um produto similar é doado a uma
pessoa carenciada através de varios projetos
de orientacao global. Por exemplo, por cada
garrafa de dgua vendida, é oferecido um dia
de abastecimento de agua potavel a uma
pessoa carenciada. Além disso, a
organizacdo tem por objetivo tornar-se
totalmente sustentavel no futuro, sendo que
atualmente ja s6 usam plastico reciclado nas
suas garrafas de 4gua, para que possam ser o
mais circulares possivel.

Negdcio principal no

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

A visdo de partilha é apoiar pessoas
carenciadas por todo 0 mundo,
especialmente na Africa, América do Sul e
Asia, facilitando o acesso a alimentos,
condicdes de higiene e educac¢do. Assim, a
organizacdo recusa-se a causar mais danos
ao ambiente, e por isso apenas utiliza
plastico reciclado para as garrafas de
plastico que foi previamente lavado e
retalhado antes de ser remanufaturado e
reaproveitado.

Principio social

ciclo tecnoldgico de devolucao

)

REMODELAR/
REMANUFACTURAR

Fatores importantes de sucesso:

e Concentrar todas as praticas de
negocio no principio 1+1.

e Documentagdo transparente do
sucesso do projeto.

e QR-codes para que os consumidores
possam aceder a informacgio sobre a
ajuda proporcionada pela sua
compra.

e Sensibilizacdo para as questdes
ambientais.



http://www.share.eu/
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2.3. Italia

ALAB

Como uma rede alargada de
microeconomias contribui para o
desenvolvimento e preservagio do
territorio.

Pais: Italia

Endereco: Via Divisi 39-90133 Palermo
E-mail: info@alabpalermo.it

URL: www.alabpalermo.it

ALAB é a sigla da Associagdo de Artistas e
Artesaos Independentes ‘Balarm’. ALAB esta
sediada em Palermo (Italia) e consiste numa
rede de laboratoérios geridos por artesdos e
artistas, integrando 250 membros e 80
laboratérios, dos quais, mais de 20 aplicam
praticas da economia social.

Um dos exemplos é a LaboRiuso, uma loja
onde 4 artesdos, através da reciclagem e
reutilizacdo transformam acrilico, PVC,
juntas, capas de bicicletas, cintos de
seguranga, tecidos velhos e talheres de prata
em malas, porta-bebés, colares, brincos,
anéis e muitos outros artigos Unicos feitos a
mao.

Adicionalmente, a ALAB, juntamente com a
Neu [noi] e a Booq (duas organizacdes
sediadas na cidade), promove uma
experiéncia de economia circular chamada

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

projeto “Zero”. Zero é uma biblioteca de
ferramentas e de conhecimento. Ndo s6 as
ferramentas podem ser emprestadas por
alguns dias e devolvidas apds o uso, mas
também é possivel participar em workshops
em que a arte de reparar e reutilizar é
partilhada e difundida, incentivando a
autossuficiéncia e promovendo a economia
circular.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

MANTER / REUTILIZAR /
PROLONGAR REDISTRIBUIR
REMODELAR/ RECICLAR
REMANUFACTURAR

Fatores importantes de sucesso:

e Competéncias manuais e técnicas
Unicas

e Uma forte rede local.

e Sensibilizacdo dos consumidores.



http://www.alabpalermo.it/
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Calcestruzzi Ericina Libera

Como reciclar residuos da construcao
civil

Pais: Italia

Endereco: Via Francesco Culcasi, 1,91100
Trapani, Sicilia

E-mail: amministrazione@calcestruzziericina.it
URL: www.calcestruzziericina.it

A Cooperativa Calcestruzzi Ericina Libera é
um exemplo do wuso social de bens
confiscados a mafia. Operacional no sector
da construcio desde 2008, a Cooperativa
produz e vende agregados reciclados na
fabrica R.O.S.E (Recuperacao
Homogeneizada de Residuos de
Construgdo), representando um exemplo da
circularidade e sustentabilidade quer de um
ponto de vista ambiental como econémico,
social e cultural.

Os agregados reciclados sdo geralmente
utilizados em obras de construgao civil. Sao
agregados de natureza inerte como areia,
brita, etc. resultantes da atividade de
recuperacdo de residuos especiais nao

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

perigosos provenientes de construgdes e
demoli¢bes, entulho no geral, mas também
residuos industriais, de pedreiras e
semelhantes.

A legislacdo europeia classifica os agregados
reciclados ao mesmo nivel dos agregados
naturais e artificiais, e declara-os aptos para

os todos os tipos de utilizagdo,
ultrapassando, deste modo, anteriores
preconceitos técnicos e culturais. Os

parametros de utilizacdo definidos pela
legislacdo europeia sdo especificos e visam
garantir igual qualidade técnica de modo a
que seja indiferente o uso de agregados
naturais ou reciclados.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Regulamento legislativo e o
reconhecimento da equivaléncia
qualitativa.

e Detencdo da marcagio CE e

Declara¢do de Desempenho exigida
pelo  Regulamento (EU) n.
305/2011 do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 9 de Marg¢o de 2011.

o Competéncias, fabrica e maquinaria.


http://www.calcestruzziericina.it/
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Emmaus Palermo

Como tornar os mercados de segunda
mao em oportunidades para
financiamento de projetos sociais para
pessoas carenciadas

B
<V

r 4

PALERMO

PROVOCATORI DI CAMBIAMENTO

Pais: Italia

Endereco: Viale Sandro Pertini 710, 90146
Palermo

E-mail: palermo@emmaus.it

URL: www.emmauspalermo.org

Emmaus Palermo ¢é uma associacdo
constituida por 32 voluntarios que gerem o
Mercado de Solidariedade de Bens em
Segunda Mao para autofinanciar um servigo
de acolhimento de pessoas marginalizadas
numa villa confiscada a mafia. E um dos 425
grupos locais em todo o mundo que
constituem a Emmaus International. Estas
organizacdes gerem atividades geradoras de
receita a nivel local com pessoas que foram
alvo de exclusdo social para defenderem os
seus direitos fundamentais e, através das

suas ac¢oes coletivas, defender ajustica social
e ambiental.

Apenas ao longo dos seus primeiros 3 anos
de atividade, a Emmaus Palermo reutilizou:

70 toneladas de mobilia,
35 toneladas de objetos,
25 toneladas de roupas,
5 toneladas de metais,

10 toneladas de papel.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

e Uma forte rede local.
e Apoio aos cidadaos.
e Disponibilidade de infraestruturas.


http://www.emmauspalermo.org/
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FIERI restauro de madeiras, reparacao de
Como usar técnicas de producio equipamentos elétricos e eletrénicos, design
circulares para formar pessoas em risco compativel com um estilo de vida ecolégico,
de exclusio eco-bijuteria, serigrafia, fabrico de sabao),

inclusio em  caminhos de  auto-

empreendedorismo, assim como
laboratérios de caminhos para a aquisicao
de competéncias transversais e orientadas
para o desenvolvimento da pessoa. A FIERI
também conduz laboratérios de reciclagem e
organiza encontros formativos sobre
questdes ambientais, educacdo ao ar livre,
permacultura, entre outros. Através das suas
Pais: Itdlia atividades, a FIERI consegue envolver
g:_m_igrego: Via Palermo, 541, 95122 Catania, ativamente as pessoas da comunidade em
El-crill:il: progetto@fieri.ingo que se insere, até ao ponto em que oS
URL: www fieri.info proprios contribuiram para o seu
desenvolvimento e construgdo.

FIERI - Fabrica de Reutilizacdo Eco-
sustentavel e Intercultural é um centro de
reutilizacdo siciliano, nascido de wuma Negécio principal no ciclo tecnolégico
iniciativa popular promovida por 13
associagdes e cooperativas sociais. Na FIERI
o cidaddo comum pode utilizar mobilia,
eletrodomésticos, bicicletas e varios objetos
para ativar um processo de transformagio
de upcycling de residuos. A recolegdo dos REUTILIZAR / REMODELAR/

materiais é feita com o fim ultimo da REDISTRIBUIR REMANUFACTURAR
producdo de objetos de reutilizacdo criativa
para venda. Os objetos criados sao
comercializados nos circuitos de vendas da
economia alternativa e distribuidos gracas a
criacdo de uma marca que identifica e
patrocina a organizacdo e a légica do projeto.

RECICLAR

As atividades envolvem quer os jovens da
Catania que tém uma paixdo pela
reutilizacdo, artesanato e inovacdo e homens
e mulheres migrantes que vivem na Catania.
Trata-se assim de um espaco fisico onde os

Fatores importantes de sucesso:

migrantes tém oportunidade de encontrar e Abordagem de baixo para cima e o
trabalho, seguindo um caminho orientador, envolvimento da comunidade.
formacdo técnica adequada (em alfaiataria, e Apoio e trabalho em rede com

reparacdo de bicicletas, carpintaria e associagoes do sector terciario.



http://www.fieri.info/
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PietrAngolare fabrica de produgdo equipada com
g p ¢ quip
Como criar sinergias entre as maquinaria disponibilizada pela propria
cooperativas socias para organizacoes Mondial Granit S.p.A.

sem fins lucrativos para construir uma
sociedade circular e inclusiva

Para envolver o maximo de participantes
possiveis neste processo, a cooperativa
privilegia a rotatividade de beneficidrios em
coordenacdo com 0s servicos sociais
municipais e com o Departamento de Saude
Mentas (ASP de Ragusa).

Gracas a colaboragdo entre estas realidades,
hoje, cerca de 50 pessoas com incapacidades
foram envolvidas no caminho de formacdo, e
4 em particular adquiriram bons
conhecimentos e competéncias na técnica de
mosaico.

Pais: Italia
Endereco: Contrada Mastrella 281,907013
Comiso (RG) Negocio principal no ciclo tecnoldgico

E-mail: pietrangolarecoop@gmail.com
URL: www.pietrangolare.com

PietrAngolare é uma cooperativa social que
explora caminhos inovadores de
empoderamento e inclusdo no trabalho de
pessoas com incapacidades fisicas e mentais.
A PietrAngolare persegue a sua missdo
proporcionando formacdo profissional no
sector de transformacdo da pedra. Neste
“laboratério  artistico  protegido” os Fatores importantes de sucesso:
desperdicios de pedra da Mondial Granit
S.p.A. sdo recuperados e utilizados para
fabricar pecas artisticas, como mosaicos e

RECICLAR

e Sinergia entre o sector lucrativo e
ndo-lucrativo,

joalharia. A PietrAngolare é o resultado de e Forte intengao social.
uma forte sinergia entre o sector lucrativo e e Envolvimento alargado de
o sector ndo-lucrativo: a cooperativa gere a beneficidrios gracas a coordenagdo

com o sector publico.



mailto:pietrangolarecoop@gmail.com
http://www.pietrangolare.com/
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Sartoria Sociale

Como transformar uma alfaiataria num
recurso social e ambiental para os
territorios

Pais: Italia

Endereco: Via Alfredo Casella, 22 90145,
Palermo (PA)

E-mail: info@sartoriasociale.com

URL: www.sartoriasociale.com

Sartoria Sociale é uma organiza¢do social
sediada em Palermo, Sicilia. Sartoria Sociale,
que significa Alfaiataria Social, integra uma
loja de moda social e um laboratério de
alfaiataria e de reciclagem. Recolhem
produtos téxteis de pessoas singulares ou
entidades privadas, e uma vez que o
processo de higienizagdo é concluido, usam
os tecidos para:

criar produtos téxteis para revenda,

fazer doagdes a pessoas ou associa¢des
carenciadas,

organizar semindrios sobre reutilizac¢do.

Também criam fatos feitos a medida e
fornecem servicos de reparacdo e
remanufaturagdo a pessoas que querem ficar
com os seus produtos. As receitas das vendas

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

sdo utilizadas para o pagamento dos
operadores, para ajudar pessoas
carenciadas e para organizar eventos
dedicados a reutilizacio e a moda
sustentavel. Gragas a estas atividades, a
Sartoria Sociale garante que as roupas ainda
em condi¢cdes de serem utilizadas ndo sao
descartadas, estendendo assim o seu ciclo de
vida.

Desde 2012 a organizag¢do tem envolvido nas
suas atividades pessoas em dificuldades
assinaladas pelos servicos sociais ou
judiciais para a ativacdo de percursos
alternativos a prisdo e também tém uma
oficina de costura em Pagliarelli, a prisdo de
Palermo. Por fim, mas nido menos
importante, a sua sede esta localizada num

edificio confiscado a mafia.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

MANTER / REUTILIZAR /
PROLONGAR REDISTRIBUIR
REMODELAR/ RECICLAR

REMANUFACTURAR

Fatores importantes de sucesso:

e Apoio do setor publico.

e Rede local e sensibilizacdo dos
consumidores.

e (Conhecimento

técnico para

assegurar a qualidade dos produtos
e dos servicos prestados.


http://www.sartoriasociale.com/
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2 ) 4__ P ortugal do seu 1anentar10 de stock, em troca de uma
taxa acessivel.
100Etiqueta

. i L. Deste modo, promovem a economia circular,
Para pais e bebés: vestuario circular

ao prolongar a utilizacao de roupa que, por
norma, tem um ciclo de utilizagio muito
—_— curto, devido ao rapido crescimento das
R Y criangas e, ao mesmo tempo, poupando aos
pais despesas avultadas e o tdo necessario
espaco de arrumacao.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico
Pais: Portugal
Endereco: Rua da Barreira N2191, 22esquerdo,
4405-843 Vila Nova de Gaia, Portugal
E-mail: ola@100etiqueta.com
URL: www.100etiqueta.com

100Etiqueta é um servico de subscricdo REUTILIZAR /

mensal criado por trés amigas (Daniela, REDISTRIBUIR

Diana e Janete) concebido para ajudar os

pais a lidar com o ritmo frenético de muda de

vestuario que ocorre durante, pelo menos, os Fatores importantes de sucesso:
dois primeiros anos de vida das criancas

Y o e Varias modalidades de subscri¢do.
(também tém kits para gravidas).

e Controlo do inventario e do stock.

Com diferentes categorias por idades, desde e Politica de sensibilizacdo para
os recém-nascidos até aos 24 meses, a combater o preconceito relativo a
100Etiqueta oferece servicos de aluguer de roupa em segunda mao.

varios Kkits de vestuario construidos a partir



http://www.100etiqueta.com/
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Alexandra Arnobio Upcycling

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

Usando o Design para transformar e criar

REMODELAR/
REMANUFACTURAR

Fatores importantes de sucesso:

e Trabalho em rede e em parceria -
desde empresas de tratamentos de
residuos a entidades publicas e
negocios locais.

e Relacdo com o setor da economia
social.

e Forte compromisso com a sua

Pais: Portugal et
Endereco: Rua do Heroismo, 111 4300-258 missdo e valores.
E-mail: eraumavez@sapo.pt

URL: www.alexandraarnobio.pt

Alexandra  Arndbio Upcycling é a
contribuicdo de Alexandra Arnébio para um
estilo de vida mais sustentavel, levando o
poder criativo e transformativo do design
para o mundo da economia circular. Através
da sua empresa, Alexandra oferece uma
variedade de servicos a qualquer um que
deseje  transformar lixo e objetos
degradados em novas pegas de design.

No seu trabalho, combina conceitos de
upcycling e economia circular, e oferece uma
vasta gama de servicos tais como
workshops, decoracdo de interiores,
consultoria e cursos de formacdo para
organizacdes publicas e privadas, para
diferentes publicos-alvo.
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Mind the Trash

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

3

REGENERAGAO

A alternativa aos produtos nao naturais e
de plastico

Fatores importantes de sucesso:

Pais: Portugal e Desenvolvimento da prorpia marca.
Endereco: Rua de Sio Paulo N°254 e Controlo do inventario e do stock.
E-mail: geral@mindthetrash.pt e Combinac¢do de produtos e servicos
URL: www.mindthetrash.pt (workshops).

Mind the Trash é uma empresa especializada
na venda de produtos que sdo alternativos
aos produtos de base diarios como os
cosméticos e produtos domésticos. Fundada
pelos so6cios Catarina Matos & Christian
Andersen, e o seu cdo, Bali, em 2017, na sua
loja online vendem apenas produtos
naturais e recusam a utilizacao de plastico
nos seus produtos e nas suas atividades.

Também tém um blog onde Catarina divulga
as novas atividades e os novos produtos,
partilha videos sobre praticas sustentaveis e
defende um estilo de vida com menos lixo e
mais amigo do meio ambiente. O seu publico-
alvo vai desde pessoas menos informadas
sobre produtos sustentaveis e economia
circular, a pessoas que sdo fortes apoiantes
deste caminho alternativo.

Receberam duas distingdes do Portugal E-
commerce Awards.



http://www.mindthetrash.pt/
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Re:Costura producdo de guarda-roupa para pecgas de
teatro e criam e vendem produtos baseados
De roupa excluida a moda exclusiva na sua visio de uma economia circular.

]l
Iy

i
Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

REMODELAR/
REMANUFACTURAR
Pais: Portugal

Endereco: Rua Morais Soares 33 cave esquerda,
1900-339, Lisboa

E-mail: recostura.lx@gmail.com

URL: https://recostura.com/

Fatores importantes de sucesso:

o Competéncias técnicas da equipa e a
capacidade de resposta a desafios.

e Boa aderéncia do publico em geral -
especialmente através dos seus
eventos publicos (suspensos
durante a pandemia)

O conceito da Re:Costura é simples: resgatar
roupas que estavam esquecidas, que iriam
parar a um aterro ou a um contentor, mas
que ainda tinham algum potencial, e
transforma-las em novas pecas de moda e
objetos de design.

O seu objetivo é inspirar o publico a
reutilizar roupas usadas de uma forma
criativa, através da valorizacdo da matéria-
prima, e consequentemente, da pega
recriada, vendo a transformagio como
método preventivo do desperdicio. Como os
téxteis tém uma enorme pegada ecoldgica,
acreditam que através da reutilizacdo e acao
colaborativa, da valorizacao do material e do
capital humano, da educio dos
consumidores, podem contribuir para a

construgao de uma sociedade
ambientalmente e eticamente mais
sustentavel.

Promovem diversas atividades como
workshops abertos ao publico em geral,



https://recostura.com/?fbclid=IwAR0z93y3jAFuv0hgnTi_NTmLrptYpZs-PLorbis3UaB7A8STefQnaVnjeFk
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Repair Café Lx

Traz as tuas coisas avariadas para tomar
café

Pais: Portugal

Endereco: Rua Maria da Fonte

E-mail: repaircafelisboa@gmail.com

URL: www.facebook.com/RepairCafeLisboa

Repair Café é uma comunidade onde as
pessoas podem trazer as suas coisas
avariadas e contactar com artesdos e
profissionais de reparacdo (mecanicos,
eletricistas, carpinteiros e outros), enquanto
conversam com outras pessoas e partilham
ideias e boas praticas da economia circular.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

O Repair Café é gerido pela Circular
Economy Portugal, em parceria com o Fab
Lab, e, para além dos eventos programados,
também promove workshops de reparacao e
de técnicas de reutilizagio de objetos
obsoletos.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

MANTER /
PROLONGAR

Fatores importantes de sucesso:

e Equipa com competéncias técnicas
de reparacao.

e Partilha de conhecimento entre
todos os participantes e a equipa de
reparacao.

e Aderéncia por parte do publico em
geral.

e Trabalho voluntario e gratuidade.
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2.5. Roménia
SOMARO - Magazinul Social

Como reduzir o desperdicio alimentar e
ajudar o préximo - uma fora de retribuir
a quem precisa

Mg

Pais: Roménia

Enderec¢o Drumul Intre Tarlale 42, Bucuresti,
Sector 3

E-mail: office@somaro.org

URL: www.somaro.org

SOMARO fui fundada por iniciativa de varios
parceiros em 2010. A organiza¢do promove
o conceito de supermercados sociais e apoia
o estabelecimento de uma cadeia de lojas
com produtos de alta qualidade na Roménia.
O projeto é financiado por meio de
patrocinios e voluntariado e ndo depende de
fundos do sector publico. O objetivo do
projeto é que todos os seus supermercados
sociais se tornem financeiramente
independentes. SOMARO baseia-se num
conceito sustentavel e de valorizagcdo que
toda a equipa SOMARO procura
implementar de uma forma eficiente e
economicamente vidvel. A gestdo eficiente
da organizacido pretende beneficiar o maior
numero de pessoas possivel.

Reintroducdo de mais de 100 toneladas de
alimentos, além de produtos de cuidados

pessoais, roupa, calcado, etc. a favor da
populacgao.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

e Apoiar as vitimas da pobreza e as
familias com formas de sustento
extremamente limitadas e restaurar
a sua dignidade tratando-os como
consumidores e nao  como
beneficidrios de assisténcia.

e Extensdo da vida dos produtos
através da revenda que de outra
forma seriam desperdicados.
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The Canvas Workshop

Como combinar a protecio do meio
ambiente, o cuidado das pessoas, assim
como a solu¢do econdomica através da
qual se podem autossustentar.

b

Pais: Roménia

Endereco: 92 Vulturilor Street, Sector 3,
Bucharest, 030857

E-mail: office@atelieruldepenza.ro
URL: www.atelieruldepanza.ro

Um nego6cio social criado para as pessoas e
para o meio ambiente. Basicamente,
partindo da ideia de oferecer uma
alternativa aos prejudiciais sacos de plastico,
foi criada uma alternativa amiga do
ambiente, um saco de qualidade que, para
além da estética, aposta também na
durabilidade e pode ser reutilizado durante
anos. E fabricado a partir de téxteis naturais
(de algoddo 100% natural, sem tingimento
nem branqueamento), promovendo a
economia local ao comprar tecido da
Roménia, precisamente para reduzir a
emissdo de gases de estufa resultantes do
transporte, promovendo o principio de
desperdicio zero.

O Canvas Workshop produziu, até ao
momento: 267.895 produtos de algodao

natural (malas, sacos, aventais, etc.), 6.460
produtos de patchwork (evitando assim
2.426 kg de desperdicios téxteis) e 26.867
mascaras reutilizaveis. Para além disso, em
11 anos de atividade, o Workshop conseguiu
criar 17 empregos para pessoas com
incapacidades, com mais de 35 pessoas
empregadas ao longo dos anos.

A Canvas Workshop é uma unidade
autorizada protegida pelo Ministério do
Trabalho e da Protegdo Social através da
Autoridade Nacional para Pessoas com
Incapacidades.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

e Uma alternativa amiga do ambiente
a 5 mil milhdes de sacos de plastico
que eram abandonados por todo o
lado na natureza anualmente na
Roménia.

e Uso de téxteis naturais, menos
processados e reutilizacdo de téxteis.

e Oferta de emprego a pessoas com
incapacidades.
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Ateliere fara Frontiere

“Um modelo de uma organizac¢ao social
que reponde a falta de servicos sociais
integrados para pessoas vulneraveis que
incorpora o conceito de economia
circular.”

ateliere
fara frontiere
| 505 GROUR |

Pais: Roménia

Endereco: Sos. Oltenitei 105, (inside of INTEC),
Sector 4, Bucharest, 041303, Romania

E-mail:
lorita.constantinescu@atelierefarafrontiere
URL: www.atelierefarafrontiere.ro

7

Ateliere fara Frontiere é uma histéria de
sucesso em que pessoas marginalizadas
encontraram um lugar onde puderam
comecar de novo, receberam formacdo e
apoio psicolégico no processo de insercao
profissional.

Ao mesmo tempo, Ateliere fara Frontiere,
oferece produtos e servicos sustentaveis,
que consomem o minimo possivel de
recursos e respeitam o meio ambiente. Os
servicos e produtos realizados nos trés
negocios sociais: Remesh, Educlick and
Bio&co tém alta retencio de valor, reduzem
a poluicdo, o desperdicio, promovem a
reciclagem, o upcycling, a repara¢do e, no
geral, a capitalizacdo dos recursos
existentes. A Remesh traz solugdes

inovadoras para os materiais de publicidade
exterior que geralmente sdo queimados e

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

poluem o ar. As faixas e telas que ja nao
podem ser utilizadas sao transformadas em
produtos sustentaveis: malas, acessorios,
decoragdo do lar, etc. Na Educlick, os
residuos de equipamentos elétricos e
eletréonicos velhos sdo transformados em
equipamentos informaticos
recondicionados que sdo doados a criangas
com menos possibilidades econdémicas. A
quinta Bio&Co é uma exploragio agricola
organica que integra os principios do
desenvolvimento sustentavel, o ciclo natural
das plantas é respeitado, ndo ha qualquer
utilizacdo de quimicos (sendo detentores de
um certificado ecoldgico) e o crescimento
dos vegetais ndo é forcado.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

CULTIVO/ REGENERACAO
RECOLECAO

MANTER / REUTILIZAR /
PROLONGAR REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

o Negobcios sociais inovadores
baseados na protecio do meio
ambiente e na economia circular.

e Insercao socioprofissional de
pessoas vulneraveis aptas para o
mercado de trabalho.

e Muito boa reputacdo e bom modelo
pratico para qualquer organizacdo
social que se queira tornar circular.
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Bine Boutique A quantidade de roupa recolhida ronda as 24
Como se livrar das roupas indesejadas toneladas/ano das quais 2/3 sdo roupas em
sabendo que nada vai acabar no aterro. bom estado que se tornam um recurso

primario e sdo redistribuidas pelas pessoas
carenciadas ou se tornam artigos para venda
na Loja de Caridade. 1/3 do desperdicio
téxtil é usado como combustivel na fabrica

ine boutiq vue de cimento Holcim.

Pais: Roménia Negodcio principal no ciclo tecnolégico
Endereco: Biserica Amzei Street, N°29,
Bucharest

E-mail: bineboutique@crucearosie6.ro
URL: www.bineboutique.ro

Bine Boutique é uma iniciativa do Distrito 6 REUTILIZAR | REMODELAR/
da Cruz Vermelha Romena envolvendo REDISTRIBUIR REMANUFACTURAR
varios participantes: a sociedade civil, a
administracdo publica, marcas e atores
econdmicos, consumidores e voluntarios. As
razdes que interferem numa organizagdo
social deste género sdo varias, mas ha uma
que se destaca: a economia circular traz
inumeros beneficios a sociedade e atribui
valor acrescentado aos recursos que
anteriormente eram considerados como Fatores importantes de sucesso:
desperdicios. Mais concretamente, o0s
voluntarios da Cruz Vermelha sdo
envolvidos na recolha de roupa, na sua
selecdo e no seu envio para higienizacdo,
entdo, as roupas podem ser reutilizadas e
aquelas que ndo “passaram no teste” passam
por um processo de remanufaturagdo,
reinvencdo e depois ficam prontas para
serem usadas. Os artigos que ndo sdo servem
as pessoas carenciadas (fatos de gala, saltos
altos, malas chiques, etc.) sdo expostos na
loja de caridade Bine Boutique e sao
vendidos a pregos minimos.

RECICLAR

e Parcerias fortes com retalhistas,
patrocinadores e consumidores.

e Resposta a uma necessidade da
sociedade: ndo ha muitas opgoes
para a reciclagem téxtil na Roménia.

e Tem uma alta retencdo de valor,
mesmo nos materiais que nao
podem ser usados para outro fim a
ndo ser como combustivel na fabrica
de cimento.

e Tem um enorme potencial de
desenvolvimento em rede a partir do
momento em que algumas questdes
de logistica sejam resolvidas.
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Eco Herbal

Mais empregos em zonas rurais
empobrecidas gracas a alavancagem do
potencial dos recursos naturais como as
plantas e as sementes através do projeto
Eco Herbal.

eco herbal

SM:&W netuds|

Pais: Roménia

Endereco: Valea Mare Street, N220, Ghimpat i
Village, Giurgiiu country

E-mail: office@ecoherbal.ro

URL: www.ecoherbal.ro

Eco Herbal foram os vencedores do concurso
“Fabricat In Tara lui Andrei” que é a maior
competicdo de negdcios sociais da Roménia.
Desde a sua fundagio até a atualidade, o Eco
Herbal reiventou-se ao adicionar ao seu
portfélio a producido de sementes para 6leos
prensados a frio. As pessoas desfavorecidas
das zonas rurais (aldeia de Ghimpati e regiao
de Giurgiu) tém a oportunidade de trabalhar
como funcionarios da fabrica ou de vender
as plantas espontdneas a Eco Herbal. A
formacdo oferecida aos alunos do ensino
primario e secundario para a apanha de

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

ervas medicinais e aromdticas da flora
espontanea, agricultura ecoldgica,
atividades verdes para a protecdo do
ambiente e da saide (105 alunos formados)
educa as futuras geracoes numa abordagem
sustentavel a criacdo de atividades
econémicas que nao prejudiquem o meio
ambiente. Até ao presente, foram vendidas
aos clientes da Eco Herbal 1200 toneladas de

matérias-primas.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

REGENERAGAO

Fatores importantes de sucesso:

e Desenvolvimento rural e a criacdo de

atividades econdmicas em
localidades com baixa taxa de
emprego.

e Pratica de agricultura ecolégica sem
pesticidas quimicos e secagem
natural das plantas a sombra para
preservar os seus principios ativos e
a suas qualidades estéticas.

e Prestacdo de servicos de consultoria
gratuitos sobre o cultivo e a colheita
de ervas medicinais e aromaticas
especificas para as variedades
produzidas, sementes para o
estabelecimento de novas
plantagbes e a monitoriza¢do
permanente das plantacgoes.

e Oferta formativa a estudantes para o
reconhecimento e colheita
responsavel de plantas espontaneas.
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2.6. Espanha

Contrabanda Shop

“Queremos oferecer uma alternativa ao
consumo excessivo e um espa¢o de
encontro com uma atmosfera
descontraida e inclusiva.”

Pais: Espanha

Endereco: C/Gracia N231, Granada
E-mail: manon@contrabandashop.es
URL: www.contrabandashop.es

“Contrabanda Shop” é uma loja de roupas,
calcado e acessérios em segunda mao que
procura promover uma forma de consumo
consciente e a reutilizacdo dos téxteis.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

A sua abordagem respeita os principios do
decrescimento e da economia circular a
todos os niveis. Através da implementag¢do
da reciclagem de vestuario, comércio de
proximidade, da criagio de um circulo
benéfico de trocas e sensibilizagdo, lutam
contra a multiplicagdo dos residuos e a
poluicdo causada pela industria do pronto a
vestir.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Ter uma atitude positiva.

e A area da reutilizacdo de vestuario
estd em continuo crescimento.

e A maioria das pessoas procuram
lojas de artigos em segunda mao
para fazer doacdo de roupa.


http://www.contrabandashop.es/
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Leticia Valera

“Era a cor vibrante, era a sua natureza
transbordante, a Africa e o Mediterraneo
ao mesmo tempo, mas sobretudo as suas
mulheres. Vendo como elas se

expressavam através dos seus tecidos.”

Pais: Espanha

Endereco: Casa Showroom - Leticia Valera C/
Pintor Benlliure, 30, 46111 Rocafort, Valencia
E-mail: info@leticiavalera.com

URL: www.leticiavalera.com

3

“Leticia Valera” é o nome de uma marca

direcionada para a sustentabilidade,
solidariedade, inclusdo, empoderamento,
compromisso e  divulgacdo, focada

principalmente nas mulheres de Espanha e

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

do Senegal em risco de exclusdo. A marca,
em colaboracdo com a ONG Kassumay, cria
oportunidades para as mulheres. O
instrumento que possibilita estas acdes é a
moda, os acessorios e a decoracdo feita com
materiais organicos e reciclados. A marca
recorre aos tecidos africanos para destacar a
cultura e os modos de vida das mulheres
africanas.

A filosofia de base é: “Somos SLOW Lifestyle,
onde damos verdeiro valor as pessoas e ao
seu ambiente, e onde a criatividade e o
entusiasmo sdo contagiantes. Tudo é
possivel, o coragdo é o motor”.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

REGENERAGAO

Fatores importantes de sucesso:

e Boa motivagdo e coragem para
comecar algo novo possivelmente
ainda incompreendido por muita
gente.

e A drea da Reutilizagdo/Reciclagem e
a producdo com recurso a materiais
organicos sdo muito importantes.

e Atividades sociais sdo mais do que
trabalho, sdo um estilo de vida e a
razdo pela qual trabalhamos.

e Estamos a trabalhar para encorajar
as mulheres a mudarem a sua
realidade.
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inserc¢ao sdcio- laboral dedicada a
reutilizacdo e reciclagem, a economia
circular e a gestao responsavel dos residuos

para a protecao do meio ambiente.

Traperos de Emats - Huelva

“Viver do lixo: melhorando os sistemas de
gestio de residuos”

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Pais: Espanha

Endereco: P. 1. El Tejar 4 (Ctra. De Trigueros)
21500, Gibraledn

E-mail: traperos@emaushuelva.es

Fatores importantes de sucesso:

URL: www.vivirdelabasura.com

“Traperos Huelva” é um grupo que -
partindo de diversas situagoes e realidades:
da Universidade as ruas, do Senegal a
Roménia, da exclusdo social a ter tido um
trabalho estavel.. - procura viver do seu
trabalho e o seu trabalho é a recolha,
classificacdo, tratamento, recuperacao,
reciclagem... do que ja ndo é util aos outros.
Sdo uma entidade de economia social e de

Boa coordenacdo entre todos os
participantes/partes interessadas,
especialmente em termos de
financiamento (incluindo a longo-
prazo).

A area da Reutilizacdo/Reciclagem
surge como o campo ideal de
aplica¢do para a insergao de grupos
marginalizados no mercado de
trabalho.



3. Praticas Inspiradoras Nao-contextuais

3.1. Austria

A Dekagramm

“Como combinar o comércio com o
desperdicio zero”

Pais: Austria

Endereco: Joanneumring 18 8010 Graz
E-mail: deka@dasgramm.at

URL: www.dasgramm.at

Quando a organizacgao foi fundada em 2016,
a (Deka)Gramm foi o primeiro retalhista em
Graz a vender os seus produtos sem
embalamento. Uma variedade de artigos
alimentares e nao-alimentares podem ser
adquiridos em duas lojas fisicas e numa loja
online. O seu foco esta nas especialidades
regionais, nos alimentos nao embalados da
agricultura organica controlada e numa
selecdo de artigos de desperdicio zero nas
areas dos cuidados pessoais e da casa. Os
produtos que precisam de embalagem estao
disponiveis em frascos ou sacos de papel, de
forma a evitar ao maximo a utilizacdo de
plastico  descartdvel. @A  quantidade

realmente pretendida pode ser adquirida de
acordo com a necessidade, combatendo
assim o desperdicio alimentar. A
Dekagramm vé-se como muito mais do que
uma mercearia. S3o realizados workshops
para uma utilizacdo consciente dos recursos

e sobre outros topicos relacionados com a
sustentabilidade e o desperdicio zero (p. ex.
detergente para a roupa Do-It-Yourself).
Para além disso, os produtos alimentares da
loja que estdo préximos do limite do prazo
de validade sdo utilizados para a confecdo de
refeicdes na cozinha da loja. Varios outros
projetos, atividades e cooperacio sdo a base
da filosofia da organizacdo. As suas
prioridades sdo a questdes sociais e
ambientais, uma vez que a Dekagramm ndo
é orientada para o lucro. A organizagio
defende o comércio e salarios justos e a
criacdo de valor acrescentado para o nosso
meio ambiente.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

e Uma equipa dedicada a por em
pratica a visdo de desperdicio
zero no comércio.

e Consumidores conscientes das
questdes  ambientais  estdo
dispostos a pagar precos justos.
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Sonnenerde

“Trazer sustentabilidade para o negdcio
através da compostagem.”

Pais: Austria

Enredeco: Oberwarter Strafde 100 7422
Riedlingsdorf

E-mail: office@sonnenerde.at

URL: www.sonnenerde.at

A Sonnenerde é uma empresa especializada
na investigacdo, desenvolvimento e
producao de substrato pré-misturado a base
de composto da mais alta qualidade e é uma
das empresas lideres da Europa neste ramo.
Para além da atual selecdo de 25 produtos
standard, a Sonnenerde também produz
misturas especiais para fins especificos.

A compostagem retém o CO2 na forma de
himus em vez de o libertar. Todos os
substratos da Sonnernerde sdo 100% sem
turfa. A fabrica de produgio de carbono
unicamente proveniente de plantas permite
compensacdo anual de CO2 até 5.000
toneladas.

Nos ultimos anos, a Sonnenerde recebeu
varios prémios pelas suas conquistas e
dedicacdo. Para além do Austrian Climate
Protection Award a empresa recebeu, entre
outros, o Energy Globe Burgenland (2013 &
2014), o TRIGOS Award (2014) e o Houska
Award (2016) por ter a sustentabilidade
como centro do negocio, responsabilidade
ao longo de toda a cadeia de abastecimento
assim como uma interag¢do apreciativa entre
funcionarios e parceiros.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

COMPOSTAGEM

Fatores importantes de sucesso:

e O fundador, o Sr. Dunst é formado
em agricultura pela Universidade de
Ciéncias Naturais de Viena e,
portanto, com formacdo altamente
qualificada para esta darea de
negocios.

e Para implementacdes de menor
escala, o ramo de negdcios da
compostagem pode ser util para
projetos de criacao de empregos.


http://www.sonnenerde.at/

& B Circular
Qm# Loops

3.2. Alemanha

Henkel - Taking a collective action

“Como transformar uma tradicional
empresa multimilionaria de bens de
consumo com varias marcas espalhadas
pelo mundo numa instituicio atenta e
sustentavel.”

HENKEL
RETAIL

&

CONSUMERS

RECYCLING

WASTE
COLLECTION

Pais: Alemanha

Endereco: Henkelstrafie 67, 40589 Diisseldorf
E-mail: corporate.communication@henkel.com
URL: www.henkel.com

7

Henkel é uma produtora de bens de
consumo sediada em Disseldorf, Alemanha,
com marcas globais. A empresa esta
envolvida com a economia circular,
concentrando-se no embalamento ao
introduzir um sistema inteligente de
reciclagem que mantém o plastico
reutilizavel por mais tempo.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Além disso, estdo a trabalhar na redugao das
quantidades de plastico utilizado no
embalamento dos produtos e a promover o
embalamento sustentavel, assumindo-o
como sua responsabilidade enquanto
empresa de bens de consumo.

A Henkel procura manter o plastico na
cadeia de valor pelo maximo periodo de
tempo possivel como forma de evitar
residuos desnecessarios que poluem e
prejudicam o meio ambiente, contribuindo
para o fim dos residuos plasticos a nivel
global. Pretende-se que as suas embalagens
sejam 100% recicladas e reutilizaveis em
2025.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Conversdao integral de processos
para privilegiar a sustentabilidade.
e (riacdo de sistemas que sao

aplicaveis as varias marcas da
empresa.


http://www.henkel.com/
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Reup - Deposit instead of waste Negocio principal no ciclo tecnoldgico

“Como contribuir para a diminuicao das
embalagens descartaveis sem abdicar da
experiéncia de disfrutar de uma refeicao
ou bedida take-away”.

REUTILIZAR /
il W REDISTRIBUIR

e e
>,

@

Fatores importantes de sucesso:

e Implementacdo de uma abordagem
de trabalho a um novo ambiente.

e Educacio sobre a poluicio do
planeta.

Pais: Alemanha e Foco nos trés ODEs: cidades e

Endereco: Hofmannstrafde 52, 81379, Miinchen comunidades sustentiveis, consumo

E-mail: kontakt@recup.de e produgdo responsaveis, acdo pelo
URL: www.recup.de l'p ¢ p » agao p
clima.

Recup é uma empresa alemi dedicada a
criacdo de recipientes reutilizaveis para café
para levar. A sua empresa irma, a Rebawl,
trabalha no mesmo conceito mas para
promover a utilizacgio de embalagens
reutilizaveis para servicos de take-away de
refeicbes. Os clientes podem resgatar os
copos que recebem em troca de uma caugao
em qualquer parceiro Recup por toda a
Alemanha. Reduzir a quantidade de residuos
gerados pelo servico de take-away de
refeicdes e bebidas e introduzir um sistema
de deposito sustentavel e integrado que
permita a reutilizagdo dos recipientes.




& B Circular
Qm# Loops

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

3.3. Italia

Grupo Resco

Como reciclar pneus em fim de vida

Pais: Italia

Endereco: Zona Industriale, Ravanusa AG,
92029 Zona Industriale AG

E-mail: -

URL: www.ecoface.it

O Grupo RESCO gere uma fabrica de
recuperacao de pneus em fim de vida para a
producdo de granulado e p6 de borracha.
Gragas ao processo industrial para corte e
granulacdo de pneus, é possivel separar os
componentes obtendo o0s  seguintes
materiais secundarios:

Aco - o ago resultante da recuperacdo de
pneus em fim de vida é caracterizado pela
pureza do material, igual a 98%. O
tratamento mecanico consegue conter a
contaminagdo pela borracha a uma
percentagem inferior a 2%, facilitando assim
a sua reutilizagao.

Borracha - A borracha da qual sao feitos os
pneus é util para a construgio de pavimentos
para fins desportivos ou de recreacdo, uma
vez que limita os choques acidentais e os
traumas. O granulado (0.8-2mm) e o pd
(<0.8mm) sdo amplamente utilizados na
producdo de equipamento urbano,
estruturas e equipamento de parques
infantis, pavimentos interiores e exteriores,
produtos para a horticultura, produtos para
a construgdo, infraestruturas desportivas,
drenagem do asfalto, e produtos para a
engenharia civil.

Tecido - Uma vez tecida, a fibra téxtil é
automaticamente compactada no circuito de
limpeza e adaptada para a utilizacdo como
combustivel alternativo, evitando a criagao
de entulho. Estes podem ser utilizados para
produzir telhas, painéis de absorcido sonora,
superficies para desporto, solas de sapatos,
rodas de trolleys, pavimentos de estradas,
componentes de automéveis, entre varios
outros.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Know-how.

e Tecnologia.

o Existéncia de especificacoes técnicas
que atestam a qualidade destes
produtos.


http://www.ecoface.it/
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Ecoface

Como transformar residuos
indiferenciados em recursos e a
economia circular em patrimdnio

Pais: Italia

Endereco: Zona Industriale 32 fase, 90018,
Termini Imerese (PA)

E-mail: info@rescogroup.it

URL: www.rescogroup.it

Ecoface é uma empresa italiana que opera no
ramo da economia circular e oferece um
servico de recolha de residuos diferenciados
a partir do qual sdo obtidas matérias-primas
secundarias. O seu objetivo é a melhoria da
qualidade e da quantidade da recolha dos
residuos diferenciados. Para o conseguir, a
Ecoface opera tanto no ramo industrial como
na area da educacio. A empresa, através da
Ecoface Onlus, conduz atividades de
sensibilizacdo e formacio para a divulgacao
dos valores da economia circular.

A Ecoface tem duas fabricas operacionais
que permitem agir em diferentes niveis da
cadeia de abastecimento. Na fébrica

localizada em Ravanusa, é feita a limpeza dos

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

residuos diferenciados (plastico, vidro,
papel, cartdo e metais). Na fabrica
“Empedocle”, em Agrigento, é feita a selecao
de objetos de plastico, que sdo separados por
cor e composicdo quimica, para a obtengdo
de matérias-primas secundarias.

O recurso as novas tecnologias disponiveis
nas fabricas e a atividade integrada das duas
estruturas faz com que seja possivel o
tratamento de 21.000 toneladas por ano de
residuos de recolha separada (“lixo seco”) e
permite proporcionar servicos eficientes a
baixo custo, garantindo assim a comunidade
0 maximo retorno econémico do processo
que da recolha separada traz os materiais de
volta a cadeia de producio.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Uma ideia clara e bem definida de
negocio alinhada com as
necessidades locais.

e Sinergias entre os atores publicos e
privados na recolha de materiais.

e Consciencializacdo civica e redugao
no custo do deposito de residuos.
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Orange Fiber A Orange Fiber é a unica marca no mundo

deste tipo de produto, concebido para ir de
Como transformar polpa de citrinos para encontro a necessidade de inovacdo e de
produzir tecidos de alta qualidade sustentabilidade na industria da moda, que é

uma das mais poluentes. O tecido pode ser
estampado e tingido como os tecidos
tradicionais, pode ser opaco ou acetinado, e
pode ser utilizado juntamente com outros
fios ou puro.

O projeto foi concretizado com o apoio de
dois business angels e com o recurso a um
empréstimo Smart & Start da Invitalia.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

Pais: Italia

Endereco: Zona Via Monserrato 110, 95128
Catania (CT), Italy

E-mail: info@orangefiber.it

URL: www.orangefiber.it

Orange Fiber é uma empresa italiana que
produz e patenteou o primeiro tecido
sustentdvel do mundo feito de citrinos. A
Orange Fiber fabrica tecidos de alta
qualidade a partir de centenas de milhares Fatores importantes de sucesso:
de toneladas de subproduto que a industria
de processamento de citrinos gera
anualmente, e que de outra forma se
tornariam desperdicios com custos para a
industria dos sumos de citrinos e para o
meio ambiente.

RECICLAR

e Investigacdo e desenvolvimento.

e Fundos externos e investimentos.

e Ideia inovadora alinhada com as
necessidades do setor.

e Escalabilidade.



http://www.orangefiber.it/
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3.4.P Ortugal valorizacdo do patriménio construido, a
o reducdo das assimetrias sociais e a
APRUPP promocao da participacdo dos cidadaos;
Proteger e regenerar o patriménio b) Colaborar na preservacdo do edificado de
histérico urbano interesse histdrico e patrimonial;

c) Estudar, aperfeicoar e divulgar as boas
praticas da reabilitacdo urbana;

d) Apoiar a formacdo de técnicos;

e) Desenvolver o intercambio nacional e
internacional de praticas, saberes e
conhecimentos no campo da reabilitagdo e
da protecio do patriménio.

Pais: Portugal

Endereco: Campo Martires da Patria 144-A,
4050-362, Porto

E-mail: geral@aprupp.org

URL: www.aprupp.org

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

APRUPP ¢é o acrénimo de Associacdo
Portuguesa para a Reabilitagio Urbana e
Protecdo do Patrimonio e é uma organizagdo

sem fins lucrativos, constituida
exclusivamente por pessoas individuais,

. / -~ REUTILIZAR /
embora estejam disponiveis para o REDISTRIBUIR

desenvolvimento de parcerias para projetos
especificos, que contribuam para a
prossecucdo dos objetivos estatutarios da

associacao. .
Fatores importantes de sucesso:

A APRUPP tem como finalidade:

e Fator do impacto social.
a) Promover e divulgar o conceito de e Compromisso com a salvaguarda do
reabilitagdo urbana como principal veiculo patrimonio.
para a salvaguarda da identidade e



http://www.aprupp.org/
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Circular Economy Portugal

Promover a economia circular através da
inovacado e da colaboracao ativa

Pais: Portugal

Endereco: Travessa das Pedras Negras, 1, 1-
Dto, 1000-404, Lisboa

E-mail: abarbosa.cep@gmail.com

URL: www.circulareconomy.pt

Circular Economy Portugal (CEP) é uma
organizacdo de Economia Circular cujo
principal objetivo é a traducdo dos
principios da economia circular em projetos
concretos, com recurso a estratégias zero
desperdicio, a inovacdo social e a acdo
colaborativa.

Apostam em solugdes praticas e replicaveis
com impacto positivo e estrutural, criando
valor para a sociedade e o meio ambiente.
Para além de competéncias técnicas,
oferecem estratégias de inovacdo social
facilitando  processos de  mudanca

institucional e comportamental geradores
de progresso para a comunidade.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

O trabalho em rede é fundamental para a
CEP, uma vez que trabalham tanto como
promotores, como consultores, ou parceiros
em projetos iniciados por outras
organizagdes, acreditando que deste modo,
podem acelerar a transicdo para uma
economia circular em Portugal.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Desenvolvimento de fortes parcerias
-ndo perdendo tempo e esfor¢o com
parcerias inconsequentes.

e Trabalho em rede com as
autoridades locais e as organizacdes
privadas.

e Defesa dos principios da economia
circular.


http://www.circulareconomy.pt/
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3.5. Roménia
The Oily - S. T. U. P Association

Como conseguir um mundo em que o
direito a satde e a higiene é gratuito,
assim como o direito a educacao
ambiental, e a informacéo sobre a satide
social e ambiental.

Pais: Roménia

Endereco: Bucium, 34, 700280, lasi
E-mail: uleiosul@gmail.com

URL: www.uleiosul.com

A sua missdo é contruir um mundo melhor e
mais limpo através da recolha de Odleos
alimentares usados. E porque todos os
super-heréis precisam de um meio de
transporte, The Oily decidiu usar bicicletas
de carga. Desde o primeiro dia, comegaram a
percorrer as longas e vastas ruas para
informar a populacdo sobre um dos mais
fortes poluentes que as pessoas utilizam: o
o6leo alimentar.

0 6leo que chega ao solo é prejudicial: torna-
0 ranc¢oso, impede a sua regeneracdo e

torna-o infértil. E tem efeitos ainda mais
devastadores na agua: um litro de 6leo polui
1.000 litros de agua. Em que sentido é que a
polui: forma uma camada que impede que o
oxigénio e a luz de chegar aos seres vidos e
as plantas que habitam na agua resultando
na sua morte.

The Oily é apoiado pelo programa “Juntos
com o Lidl Roménia por um futuro melhor”.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Promove a educacdo ambiental, o
uso eficiente dos recursos e procura

encorajar a suficiéncia e
implementar um modo de vida mais
sustentavel.

e Mantém o Oleo alimentar em
utilizacdo ao transforma-lo em sabdo
natural, em biodiesel, e em solugdes
de decapagem e limpeza.

e The Oily é apoiado pelo programa
“Juntos com o Lidl Roménia por um
futuro melhor”


http://www.uleiosul.com/
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Transylmagica

“E que tal comprar produtos que nao sio
prejudiciais para o ambiente? E mais,
comprando um produto planta uma
arvore em florestas “em construciao” na
Roménia, América Central ou no Quénia.”

TRANSYLMAGICA

Pais: Roménia

Endereco: 530133 Miercurea Ciuc, Patinoarului
Street, N210, Flat 9, Harghita Country

E-mail: office@transylmagica.com

URL: www.transylmagica.com

Transylmagica trabalha de uma forma que
nos faz acreditar em magia. Ser sustentavel e
adquirir novos produtos ja ndo é tao
irrealista, existem métodos como comprar
localmente, optar por produtos organicos ou
outros métodos que reduzem o impacto da
producdo no meio ambiente. Uma ideia que
tem um impacto significativo no ecossistema
foi desenvolvida pela Transylmagica. Por
cada produto adquirido, uma arvore é
plantada nalgumas localiza¢gdes da Roménia,

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
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América Central ou no Quénia (a escolha do
local cabe ao cliente).

O projeto também implica que as mudas
serdo plantados nos locais certos - as futuras
florestas terdo multiplos beneficios
ecolégicos e sociais, as mudas serdo
plantadas corretamente, serdao cuidadas
durante os primeiros anos apds a sua
plantacdo assegurando que ndo serdo
arrancadas nas proximas décadas. Além do
mais, os produtos fabricados pela
Transylmagica sdo duraveis, de alta
qualidade, por forma a reduzir a frequéncia
de novas aquisicdes.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

REGENERAGCAO

Fatores importantes de sucesso:

e Modelo de negocio inovador como
alternativa ao impacto da realizacao
de novas aquisicoes.

e Contribuicdo para o crescimento de
florestas sustentaveis com multiplos
beneficios ecolégicos e sociais.

e (riacdo de uma rede de
consumidores com  consciéncia
ecolégica.



http://www.transylmagica.com/
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3.6. Espanha

Ecodicta

O principal objetivo da Ecodicta, a nivel
social, é aumentar a sensibilizacao para
um consumo responsavel junto dos seus
clientes.

Pais: Espanha

Endereco: Madrid, C/Lechuga, 3, Madrid, 28012
E-mail: info@ecodicta.com

URL: www.ecodicta.com

"Ecodicta" é o nome de uma marca dedicada
a sensibiliza¢do para o consumo responsavel
dos téxteis. Por esse motivo, os fundadores
desta empresa consideram fundamental
conferir as suas pecas de vestuario varios
usos junto dos seus clientes, uma vez que

Co-funded by the
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deste modo evitam o descarte deste produto
a curto prazo.

O funcionamento desta empresa é baseado
na compra de produtos téxteis a outras
inddstrias no setor e aluga-los aos clientes. A
empresa envia aos seus clientes 3, 4 ou 5
pecas de vestuario, dependendo do preco
das caixas, de acordo com o0s gostos e
necessidades dos clientes, com uma
frequéncia mensal.

Negdcio principal no ciclo tecnolégico

REUTILIZAR /
REDISTRIBUIR

Fatores importantes de sucesso:

e Preocupacdo com a reutilizacdo e
redistribuicdo dos produtos.

e A empresa é responsavel pela re-
distribuicdao dos produtos.

e O seu objetivo social é baseado no
consumo responsavel por parte dos
seus clientes.



http://www.ecodicta.com/
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Zicla

Palavras do co-fundador: “Vivemos num
mundo muito duro. Quando resolvemos
um problema, logo aparece outro. Nio ha
nenhum processo que nao gere residuos”.

Pais: Espanha

Enderec¢o: C/Ramon Turrd, 100-104, 42-32
08005, Barcelona

E-mail: info@zicla.com

URL: www.zicla.com

"Zicla" é o nome de uma marca dedicada a
mitigacdo das mudancas climaticas e a
promoc¢do do cuidado ambiental. Por este
motivo os seus fundadores consideram vital
dar novos usos aos residuos que sao
depositados em aterros ou incinerados.

O trabalho da empresa é a criar modelos de
produtos feitos a partir de residuos, de
forma a criar novos produtos mais

Co-funded by the
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econdmicos, eficientes e sustentaveis. Isto
inclui sinais de transito e recursos como
separadores de ciclovias e plataformas de
acessibilidade nas paragens de autocarro.

Esta proposta inovadora de economia
circular foi reconhecida a nivel nacional e
internacional.

Negdcio principal no ciclo tecnoldgico

RECICLAR

Fatores importantes de sucesso:

e Preocupagdo com um ambiente
sustentavel.

e A area da Reciclagem/reutilizagdo e
a producdo através da reciclagem de
materiais é amiga do ambiente.

e C(ertificados ambientais sdo
necessarios para levar a cabo esta
atividade com sucesso.




4. Conclusao

Ao observar os resultados dos Workshops de Validacdo nacionais, os principais pontos
conceptuais mencionados foram basicamente os mesmos em todos os paises parceiros, assim
como a necessidade de inovacdo e uma especificagio meticulosa dos modelos de negocio da
economia circular social. No que respeita a setores que precisam de concentrar mais os seus
esforcos num modelo de negé6cio da economia circular social e as ideias conceptuais, os pontos
mencionados diferem uma vez que as economias dos paises parceiros sio muito diferentes na
maioria dos casos.

As praticas inspiradoras apresentadas neste catalogo sdo apenas uma parte das inimeras
iniciativas da economia circular que estdo a ser desenvolvidas nos paises parceiros do projeto. A
escolha destes exemplos seguiu critérios de representatividade dos setores de atividade, areas de
acdo e enquadramento contextual e ndo-contextual. Esta selecdo tem como objetivo inspirar
novas ideias e novos projetos e encorajar a transi¢gdo para uma circularidade nos negocios e nas
organizacgoes sociais.
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Este conteldo foi produzido durante o projeto "CIRCULAR LOOPS - Circular economy from social
enterprises to their customers", Grant Agreement no. 2020-1-AT01-KA202-078021, implementado
com o apoio financeiro da Comissao Europeia pelo Programa Erasmus +. Esta publicagéo reflete
apenas as opinides dos autores, pelo que a Comissdo Europeia ndo pode ser responsabilizada por
qualquer uso que possa ser feito da informagao aqui contida.
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